
Tipps für die Reiseapotheke

vorhanden:

 - Grippemittel  - Persönliche Medikamente

   - Halsschmerz    ..........

   - Schnupfenspray    ..........

   - Hustenmittel    ..........

   ..........
 - Magen- Darmmittel

   - Mittel gegen Erbrechen

   - Mittel gegen Durchfall

   - Mittel gegel Verstopfung

 - Schmerzmittel

 - Allergie

   - Heuschnupfen

   - Sonnenallergie

   - Insektenstiche

 - Verbandmittel

   - Pflaster

   - Mullkompressen

   - Idealbinden

   - Mullbinden

 - Vorbeugende Medikamente

   - Reiseübelkeit

   - Sonnenschutz / After Sun

   - Insektenabwehr


